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План спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных и
V  5-4 / я

социально-значимых мероприятий на 2023-2024 учебный
Спортивные соревнования 1-4 
классы

Спортивные соревнования 5-11 
классы

Сентябрь Районный эстафетный пробег
Сентябрь-декабрь
Январь-апрель

Сдача нормативов ГТО

Сентябрь Спортивный фестиваль «День 
бега»

Октябрь Районные соревнования по 
мини-футболу (4 классы)

Районные соревнования по 
мини-футболу (5-11 классы)

Октябрь Городские соревнования по 
шахматам «Витязь»

Г ородские соревнования по 
шахматам «Витязь»

Октябрь Районный спортивный 
праздник «Мама, папа, я -  
спортивная семья»

Октябрь Районное первенство по 
спортивному ориентированию

Районное первенство по 
спортивному ориентированию

Октябрь Веселые старты 
(легкоатлетическая эстафета 
для начальной школы)

Октябрь Г ородские соревнования по 
тэг-рэгби

Октябрь Блиц турнир по баскетболу 8- 
11 классы

Октябрь Всероссийская олимпиада 
школьников (школьный этап) 
по физической культуре

Октябрь «Скакалочка» «Скакалочка»
Ноябрь Районный спортивный 

праздник «Русская скакалка»
Ноябрь-декабрь «Я-силач» Силовое многоборье
Ноябрь-декабрь Снайперы (соревнования по 

пионерболу 3-4 классы)
Школьные соревнования по 
пионерболу (5-7 классы)

Ноябрь Всероссийская олимпиада 
школьников (муниципальный 
этап)

Декабрь Спортивный праздник! 
«Зимние забавы»

Декабрь Открытое первенство школы 
по плаванию «Спорту-да!»

Декабрь Муниципальный этап 
школьной баскетбольной лиги 
КЭС-баскет



Январь-февраль Первенство школы по 
лыжным гонкам «Лыжня 
Надежды» (3-4 класс)

Первенство школы по лыжным 
гонкам «Лыжня Надежды» (5-6 
классы)

Январь-март Первенство школы по шашкам
Февраль Всероссийская лыжная гонка 

«Лыжня России 2021»
Всероссийская лыжная гонка 
«Лыжня России 2021»

Февраль Президентские состязания, 
президентские спортивные 
игры

Февраль-март Первенство школы по 
баскетболу (7-11 классы)

Март Школьные соревнования по 
четырехборью «Жружба»

Март Районные соревнования по 
четырехборью «Дружба»

Март Районные\городские 
соревнования по волейболу

Март Районные соревнования 
«Школа безопасности 
«Зарница»

Март Зимний фестиваль ГТО 
г.Семенов

Март Первенство школы по 
волейболу (7-11 классы)

Март Школьные соревнования по 
пионерболу (5-6 классы)

Апрель Открытое первенство школы 
по плаванию «Юный пловец»

Апрель-май Первенство школы по футболу, 
конкурс групп поддержки (5-7 
классы)

Апрель Открытое первенство школы 
по спортивному 
ориентированию 
«Спортивный лабиринт»

Открытое первенство школы 
по спортивному 
ориентированию «Спортивный 
лабиринт»

Апрель Районные соревнования по 
спортивному ориентированию 
«Спортивный лабиринт»

Районные соревнования по 
спортивному ориентированию 
«Спортивный лабиринт»

Апрель Школьный спортивный 
праздник «Мы готовы к ГТО!»

Школьный спортивный 
праздник «Мы готовы к ГТО!»

Май Городские соревнования 
«Школа безопасности 
«Зарница»

Май Веселые старты Школьный Workout (7-11 
класс)

Май Блиц-турнир по волейболу 8-11 
классы


