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Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 

МАТЕМАТИКА 

ИНФОРМАТИКА  

Математика 4 4 4 4 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ и 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 

ИСКУССТВО Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

ТЕХНОЛОГИЯ Труд (технология)  1 1 1 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 
    

Спортивная деятельность Лёгкая атлетика 1 1   

Плавание   1 1 

Всего 21 23 23 23 

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

21 23 23 23 

Внеурочная деятельность Развитие функциональной и 

финансовой грамотности 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

«Студия: школьный театр.» 1    

«Маленькие граждане большой 

России» 

 1 1  

 «В стране удивительных слов»   1  

 «Самопознание»    1 

Всего финансируется 23,5 25,5 25,5 25,5 

 


